Odenwald-Gasthduser

Neue Rezepte und Lamm-Klassiker bei den Gastronomen

17. Odenwalder Lammwochen vom 10. bis 25. April

von Kollegen in diesem Jahr die 17. Odenwélder Lammwochen veranstalten zu

kénnen.

ODENWALD (me). Die 17. Odenwilder
Lammwochen finden als kulinarischer
Hoéhepunkt vom 10. bis zum 25. April
im hessischen und baden-wiirttember-
gischen Odenwald statt. In den 27 an
der kulinarischen Aktion beteiligten
Gastronomiebetrieben werden 15 Ta-
ge lang wieder késtliche Speisen rund
ums Lamm zubereitet und serviert. So
kénnen sich die Gaste von der Qualitat
des Fleisches, welches ausschlieBlich
von regionalen Schafziichtern stammt,
Uberzeugen. Vom traditionellen, defti-
gen Gericht bis zur feinen, kreativen
Kochkunst reicht die Vielfalt, die Géste
von fern und nah zu genussvollem
Schlemmen einladt.

Lammfleisch aus Deutschland hat in-
zwischen einen sehr hohen Stellenwert
und gerade im Odenwald eine lange
Tradition. So wei3 beispielsweise Rai-
ner Schéfer vom Odenwald-Gasthaus
LZum Hirsch” in Firstengrund zu be-
richten, dass friiher schon die Schéfer
die drmlichen Weiden bewirtschafte-
ten, die sonst fiir nichts brauchbar wa-
ren. Die Schafe dienten damals der
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Woll- und Fleischgewinnung, wobei
das Fleisch in erster Linie fir die Selbst-
versorgung gedacht war.

Heute nutzen die Schéfer die steilen
Hanglagen, feuchten Wiesengrund-
stiicke und trockenen Lagen und leis-
ten somit einen groSen Beitrag fir
Naturschutz und Landschaftspflege
durch die Offenhaltung der Fldchen.
Odenwalder Lammfleisch ist sehr fett-
arm, zart und wohlschmeckend und
hat nicht nur wéhrend der Lammwo-
chen einen sehr hohen Verbreitungs-
status in den gastronomischen Betrie-
ben und bei den familiengefihrten
Metzgereien, sondern ist durch Zucht-
fortschritte und Stallhaltung das ganze
Jahr Gber verfiigbar. Besonders um die
Lammwochen verdient gemacht ha-
ben sich die Mitglieder der Odenwald-
Gasthéuser. Stellvertretend fir die be-
teiligten Gastronomiebetriebe seienan
dieser Stelle nur einige mitihren Lamm-
gerichten genannt:

So bietet das Odenwald-Gasthaus
~Zum Hirsch” speziell wahrend der
Lammwochen seinen ,Schafertopf”

Osteraktion fiir die Odenwald-

Gasthaus-Bande

LANGENBROMBACH. Am 31. Marz
ist der Odenwald-Gasthaus-KIDS-
CLUB ab 15 Uhr dem Osterhasen auf
der Spur: Nach der erfolgreichen
Herbstaktion steigt diesmal das Friih-
lings-KIDSCLUB-Festin Langenbrom-
bach im Odenwald-Gasthaus ,Zum
Loéwen,, bei Sandra und Thomas Low.
Den interessierten Madchen und
Jungen werden lustige Spiele und Le-
ckereien rund ums ,,Osterei” gebo-
ten, die sich das kreative Team der
Odenwald-Gastronomen ausge-
dacht hat. Die jungen Teilnehmer
werden Eier bemalen und farben so-
wie Osterschmuck daraus basteln.
Weiterhin kann, wer mochte, sich im
TorwandschieBen ausprobieren. Als
besondere  Uberraschung  wartet
dann noch eine schokoladige, zwei-
ohrige Nascherei bei der , Osternest-
Rallye” auf alle Bandenmitglieder.

Kartoffels@pp

Zwischendurch kénnen sich die Teil-
nehmer mit kulinarischen Leckereien
passend zur Osteraktion starken: Ge-
kochte Eier mit , Griene SoB3" sowie
Eier-Pfannkuchen mit Kompott und
Muffins werden fur die Kinder kos-
tenlos angeboten, wahrend sich die
Eltern mit Kaffee und Kuchen ver-
wohnen lassen konnen. Als besonde-
re Spezialitdt wird es auBerdem
.Spiegeleierkuchen” geben.
Méadchen und Jungen, die sich fur
das Frihlings-KIDSCLUB-Fest interes-
sieren, sollten sich baldmoglichst bei
der Familie Low vom Odenwald-
Gasthaus ,Zum Léwen” in Langen-
brombach unter der Telefonnummer
06063-2485 anmelden. Der Unkos-
tenbeitrag fur die gesamte Aktion
betragt pro Kind zwei Euro und bein-
haltet Bastel-, Farbe- und Malutensi-
lien sowie die Verpflegung.

an, bestehend aus gebratenem Lamm-
fleisch, eigens hergestelltem Sauer-
kraut, Wirsing aus dem eigenen
Garten und Kartoffeln. Bei Familie
Bertsch vom ,Landgasthof zum
Schiitzenhof” gibt es u. a. Kartoffel-
teigtaschen mit Lammleber gefullt auf
Frahlingslauch mit Kirschtomaten und
Apfelbalsamsauce sowie gerdsteten
Kurbiskernen. Das Team vom Oden-
wald-Gasthaus  ,,Mimlingstube”
serviert gebackenes Lammschnitzel,
gefllt mit Firstengrinder, Bratkartof-
feln und Salatteller. Ebenfalls sehr zu

empfehlen sind im ,Dornrés’chen”
der Schafermann-Salat und die haus-
gemachten Lammbratwrste (hervor-
ragend zu Griner SoBe mit Oden-
walder Gequellde). Im ,,Haus Schén-
blick” zahlt der LammrUcken, der mit
jungen Erbsen, Minze, griinem Spargel
und Barlauchgnocchi serviert wird,

zu den Spezialitdten. Das ,,Gasthaus
zum Loéwen" bietet seinen Gésten
unter anderem gefullte Lammschulter
auf Kartoffel-Lauchgemise an, wah-
rend in ,Treuschs Johanns-Stube”
gerollite Lammschulter in Apfelwein

geschmort mit Kartoffelbirnen serviert
wird.

GenieBer sollten sich die 17. Lamm-
wochen, die Gastfreundschaft und fri-
sche, regionale Kiiche des Odenwalds
nicht entgehen lassen. Weitere Infor-
mationen zu den 17. Odenwalder
Lammwochen sowie Rezeptvorschla-
ge, Adressen der Direktvermarkter und
Wissenswertes rund um das Lamm fin-
den Interessierte zudem in der Lamm-
wochen-Broschiire (zu erhalten Gber
Telefon 06061-965970) sowie im Inter-
net unter www.lammwochen.de

Odenwaélder Lamm direkt vom Erzeuger -
Wir Odenwaélder Kéche machen was draus!

Informationen: Odenwald Tourismus GmbH, Marktplatz 1, 64720 Michelstadt, T. 06061/9659712, Fax 9659720
E-Mail: tourismus@odenwald.de - Internet: www.lammwochen.de

Zum 17. Mal im Odenwald

Odenwalder
Lammwochen

vom 10. April bis zum 25. April 2010

-

Banden-Mitglied gesucht!

Mach’ mit bei der Odenwald-Gasthaus-Bande! Fiir alle Kinder bis 12 Jahre.
Infos gibt es bei den Odenwald-Gasthdusern oder unter www.odenwaldgasthaus.de

ODENWALD-GASTHAUS-BANDE

Miimlingstube - Fam. Mohr - 64711 Erbach
Hauptstrale 16 - Tel: (0 60 62) 33 79
Gasthaus zum Loéwen - Fam. Low - 64753 Brombachtal

Zeller Str.2 - Tel: (0 60 63) 24 85

Hotel Haus Schonblick - Fam. Katzmaier & Kiehl - 64756 Mossautal
OT Gittersbach - Huttenthaler Str.30 - Tel. (0 60 62) 53 80
Johanns-Stube im Schwanen - Fam. Treusch

64385 Reichelsheim - Rathausplatz 2 - Tel: (0 61 64) 22 26
Gasthaus Dornréschen - Fam. Merkel - 64739 Hochst

OT Annelsbach - Annelsbacher Tal 43 - Tel: (0 61 63) 24 84
Gasthaus zum Hirsch - Fam. Schafer - 64732 Bad Konig

OT Firstengrund - Firstengr. Str. 36 - Tel: (0 60 63) 912 520
Gasthaus zum Kreiswald - Fam. Fritz - 64668 Rimbach

Im Kreiswald g - Tel: (0 62 53) 972 146

Zum Schiitzenhof - Fam. Bertsch - 64385 Reichelsheim

OT Gumpen - Kriemhildstr. 73 - Tel: (0 61 64) 22 60
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